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Aandacht 
voor jou!

Wijkverpleging 
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Thuis wonen. In je eigen omgeving. Met vertrouwde 

mensen om je heen. Met inzet van (digitale) hulpmiddelen 

en zorgtechnologie en ondersteuning van jouw 

mantelzorgers. Zo kun je zo lang, veilig en plezierig 

mogelijk in je eigen huis en omgeving blijven wonen. 

De wijkverpleging van Carintreggeland ondersteunt 

daarbij. 



Regie over je leven

De wereld om ons heen verandert en ook de zorg verandert. 
Heb je bijvoorbeeld hulp nodig bij het douchen, aankleden, 
verzorgen van een wond of medicijngebruik? We ondersteu-
nen je bij die handelingen die je niet meer zelf kunt en waarbij 
je géén hulp hebt van je omgeving. We kijken altijd eerst 
hoe jij jezelf kunt redden met hulp van mantelzorgers en 
(digitale) hulpmiddelen en zorgtechnologie. Als dat niet meer 
lukt ondersteunt Carintreggeland wijkverpleging jou. Zo houd 
jij zo lang mogelijk de regie over jouw eigen leven. 

Je vindt onze teams 

bij jou in de buurt 3

Carintreggeland Wijkverpleging 
Carintreggeland is een Twentse 
zorgorganisatie. We komen in bijna 
ieder dorp en elke stad in Twente. 
Wij kennen de buurt en werken 
nauw samen met huisartsen, be-
handelaren, andere zorgaanbieders 
en organisaties op het gebied van 
wonen en welzijn in jouw omgeving.

Betrokken professionals
Onze teams bieden je de onder-
steuning die je nodig hebt. Daarbij 
staan kwaliteit, deskundigheid en 
cliënttevredenheid voorop. 



Samen kijken we op welk tijdstip wij de ondersteuning kunnen bieden. 
Niet iedereen kan op hetzelfde tijdstip geholpen worden. Eerst wordt de 
medisch-noodzakelijke zorg ingepland. Zorgmomenten die niet op een vast 
moment hoeven te gebeuren worden later op de ochtend of in de middag 
gepland. Zo kunnen we meer cliënten ondersteunen, die onze hulp nodig 
hebben. 

Specialistische zorg 
Ook thuis kun je specialistische zorg en ondersteuning nodig hebben. 
Zo ondersteunen onze casemanagers dementie cliënten en hun naasten. 
De casemanager houdt contact en bespreekt regelmatig hoe het gaat. Is er 
hulp of begeleiding nodig? De casemanager kent de mogelijkheden en kan 
jou adviseren. Onze psychologen, ergotherapeuten, fysiotherapeuten, 
logopedisten en diëtisten houden spreekuur voor ouderen die nog zelf-
standig wonen. Onze wijkverpleging heeft veel expertise op het gebied van 
palliatieve zorg. Wij ondersteunen jou en je naasten. Onze wondzorgex-
perts werken nauw samen met huisartsen en specialisten in het ziekenhuis. 

Voor de nachtzorg en medisch technische handelingen in de thuissituatie 
werken we samen met Thoez Twente. Thoez is het samenwerkingsverband 
van verschillende zorgorganisaties, waaronder Carintreggeland. 

(Digitale) hulpmiddelen en zorgtechnologie
(Digitale) hulpmiddelen en zorgtechnologie bieden een oplossing om veilig 
en zelfstandig thuis te kunnen wonen. Onze professional komt bij je langs 
om de situatie te bespreken. En je te adviseren over de verschillende soor-
ten (digitale) hulpmiddelen en zorgtechnologie. Zoals de Medido (die je kan 
helpen om op tijd de juiste medicatie te nemen), een hulpmiddel waarmee 
je zelf steunkousen kunt aantrekken of een druppelbril om zelf jouw ogen 
te druppelen na een oogoperatie. We zoeken naar oplossingen die ervoor 
zorgen dat je zo lang mogelijk zelfstandig kunt blijven wonen en jij jezelf 
kunt redden of weet wie je daarbij kan helpen. 
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Wijkverpleging aanvragen?
Wil je wijkverpleging aanvragen of heb je vragen? 
Neem dan contact met ons op of kijk op onze website voor meer informatie.
088 367 70 00 (24/7 bereikbaar/lokaal tarief)
www.carintreggeland.nl   

Indicatie en kosten
Om gebruik te maken van wijkverpleging heb je een indicatie nodig. In het 
intakegesprek bespreekt de wijkverpleegkundige hoe de zorg nu wordt 
georganiseerd, wat de wensen en verwachtingen zijn, welke hulp er aanvul-
lend geboden kan worden door mantelzorgers en naaste omgeving en welke 
(digitale) hulpmiddelen en zorgtechnologie er ingezet kunnen worden. Dit 
alles om ervoor te zorgen dat je zo lang mogelijk zelfredzaam blijft. Op basis 
van alle informatie stelt de wijkverpleegkundige een indicatie en geeft aan 
hoeveel en wélke ondersteuning je van Carintreggeland kunt ontvangen.  
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We maken gebruik van 

(digitale) hulpmiddelen en 

zorgtechnologie



Wijkverpleging wordt betaald vanuit de zorgverzekering. Er wordt géén 
eigen bijdrage berekend. Wil je de ondersteuning die je nodig hebt zelf 
inkopen? Ook dat is mogelijk. Je koopt de ondersteuning dan particulier in 
bij Carintreggeland. 

Heb je een indicatie voor verpleeghuiszorg maar wil je thuis blijven wonen? 
Soms is het mogelijk om verpleeghuiszorg thuis te krijgen. Dat noemen 
we MPT. Een MPTwordt betaald vanuit de Wet langdurige zorg. Je betaalt 
daarvoor een eigen bijdrage die afhankelijk is van jouw persoonlijke situatie. 
Je wordt ondersteund door de wijkverpleging zolang dat veilig en verant-
woord is of ter overbrugging wanneer je wacht op een plek in 
het verpleeghuis. Onze zorgregelaars ondersteunen je graag bij 
het maken van de juiste keuze. In sommige gevallen is het ook 
mogelijk om een VPT te ontvangen. Op onze website 
www.carintreggeland.nl lees je de actuele informatie.

Andere diensten 

Naast wijkverpleging biedt Carintreggeland ook andere dien-
sten aan zelfstandig wonende mensen. Zoals thuisbegeleiding 
en dagbegeleiding. Samen ondersteunen we jou.

Als je gebruik maakt van wijkverpleging van Carintreggeland 
zijn de volgende diensten misschien ook interessant voor je.

Woningtoegang
Kun je de voordeur niet zelf opendoen voor de medewerkers van de 
wijkverpleging? Of maak je gebruik van personenalarmering? Je kunt de 
zorgverlener dan toegang geven met behulp van een sleutelkluis bij de 
voordeur. Dit regel je via Alerta (www.alerta.nl).
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Personenalarmering via Alerta
Voor personenalarmering werken wij samen met Alerta 
(www.alerta.nl). Alerta is 24/7 bereikbaar. Afhankelijk van je 
abonnement levert Carintreggeland de zorgopvolging na 
een alarmering.

De Ledenservice
Als lid van De Ledenservice van Carintreggeland kun je ge-
bruik maken van advies over (en voordeel op) diverse pro-
ducten en diensten. Kijk op de website www.ledenservice.
carintreggeland.nl voor het actuele aanbod. 

Tevreden?
Laat het ons weten!
Door jouw mening te delen op de website: 
www.zorgkaartnederland.nl geef je ons inzicht in de 
kwaliteit van onze ondersteuning en help je mensen die 
nog een keuze voor een zorgaanbieder gaan maken.
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Carintreggeland
Postbus 506
7550 AM Hengelo
088 367 70 00
info@ carintreggeland.nl
www.carintreggeland.nl

Natuurlijk wil je zo lang mogelijk zelfstandig leven. We ondersteunen je. 
En helpen je met liefde en aandacht. Dat doen we samen met jouw 
naasten en met gebruik van hulpmiddelen en zorgtechnologie. 
We zoeken steeds naar mogelijkheden zodat jij kunt leven zoals jij dat wilt. 
Jij houdt de regie.

Carintreggeland: alles wat we doen, doen we met aandacht!

Waardevol leven

523-0
225


